Un évenement solidaire et ephemere
qui soutient les entrepreneurs du monde !
Passez commande en ligne |

LUNDI 26 AVRIL

1

&7 VEGETARIEN
MEZZES

e Salade de feves (pois chiches, tomates,
persil)

e Salade dartichauts et carottes

e Moujadara (lentilles, riz avec oignons

frits)

o Batata harra (pommes de terre épicees,
coriandre)

o Boules farcies d'olives epicees parfumées
au thym et melasse de grenadine

DESSERT

Maamoul aux dattes




Un évenement solidaire et ephemere
qui soutient les entrepreneurs du monde !
Passez commande en ligne |

MARDI 27 AVRIL

1

=7 VEGETARIEN

ENTREE

Masala Vada : beignet de lentilles corail,
coriandre, menthe, gingembre et son
chutney de tomates/oignons confits

PLAI

Avial & Coconut Rice : salsifi, topinambour,
pomme de terre, carottes, potiron, banane
plantain, haricots verts & plats croquants,
sauce coco et yaourt avec riz Pilaf a la
COCO

DESSERT

Cookie choco-cardamome, melasse de canne

© Antonio Matera



ENTREE

Samossa legumes et chutney menthe,
coriandre

PLAI

Butter chicken (noix de cajou, beurre,
creme fraiche, lait, yaourt, epices)
accompagne de riz basmati et pomme
de terre aux epices

DESSERT

Halwa a la carotte, beurre clarifie , noix de
cajou, cardamome

Un évenement solidaire et ephemere
qui soutient les entrepreneurs du monde !
Passez commande en ligne |

MERCREDI 28 AVRIL

Chef accompagne par



é?‘ SANS LACTOSE
ENTREE

Taboulet aux herbes : couscous, citron jaune,
oignons, concombre, menthe, persil,
coriandre, huile d'olive

PLAI

Carry de porc au cresson et navets
nouveaux, fufu d'igname au lait de coco,
echine, gingembre, echalotes

DESSERT

Poire pochee infusee a I'hibiscus, menthe,
gingembre, sucre de canne

Un évenement solidaire et ephemere
qui soutient les entrepreneurs du monde !

Passez commande en ligne !

JEUDI 29 AVRIL

Cheffe accompagnee par

© Jerome Poulalier




Un évenement solidaire et ephemere
qui soutient les entrepreneurs du monde !
Passez commande en ligne |

VENDREDI 30 AVRIL

ENTREE

Badridjani : effiloche daubergines,
mayonnaise, epices

PLAI

Khartcho : Poulet avec une sauce aux
noix, accompagne de riz

DESSERT

Chitis Rzde : genoise au miel, creme
fagon patissiere, nappee de chocolat

Cheffes accompagnees par

© Jerome Poulalier & Antonio Matera




Un évenement solidaire et ephemere
qui soutient les entrepreneurs du monde !
Passez commande en ligne |

SAMEDI 1 MAI

ENTREE

Tingmo : pain maison cuit a la vapeur, farci
de choux, carottes et viande vegetarienne

PLAI

Mandchurian Pork & riz saute (Porc saute
avec une sauce soja, ail, gingembre
accompagne dun riz fagon Pilaf avec
carottes, haricots verts et oignon)

DESSERT

(xajar Halva : gateau de carottes, confiture
de lait et noix

© Antonio Matera



ENTREE

Bonda et chutney a la tomate (beignet a
|a farine de pois chiche, feuille de curry,

oignon rouge, pomme de terre,
gingembre, coriandre)

PLAI

Chicken 65 (poulet marineé au four (yaourt,
garam masala, piment doux..) accompagne
de riz basmati et de sambar legumes

(lentilles jaunes, potiron, carottes, moringa)

DESSERT

Lassi amande : shake au fromage blanc,
lait, amande, cardamome

DIMANCGHE 2 MAI

Chef accompagné par SINGA



